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発行／（公財）名古屋市教育スポーツ協会　学校給食課
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文部科学省「学校給食優良校」受賞文部科学省「学校給食優良校」受賞文部科学省「学校給食優良校」受賞文部科学省「学校給食優良校」受賞文部科学省「学校給食優良校」受賞文部科学省「学校給食優良校」受賞文部科学省「学校給食優良校」受賞

写真：富士見台小写真：富士見台小写真：富士見台小

　名古屋市立富士見台小学校では、３年生以上の「総合的な学習の時間」において、「食」を
中心に掲げています。「食」を通した探究的な学習に取り組むことで、「食」において子どもた
ちが主体的に学ぶ姿を目指しています。また、子どもたちが自然に「食」に関心をもつことが
できるように、全校児童が使用する中央土間の掲示板に「もりもりふじみダイニング」コー
ナーを常設しています。季節に合わせ工夫を凝らした掲示物や食に関する子どもたちの作品を
掲示しています。給食を題材に、思いや伝えたい気持ちを17音で表現した給食川柳にも取り組
んでいます。

もりもりもりもりもりもりもりもりもりもりもりもりもりもり もりもりもりもりもりもりもりもりもりもりもりもりもりもり食べて

　本校では、食育の６つの視点を低学年（感謝の心・社会性）・中学年（食事の重要性・心身
の健康）・高学年（食文化・食品を選択する力）に振り分け、身に付ける資質・能力の重点化
を図っています。
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「
今
日
の
給
食
は
、﹃
み
ん
な
で
食
べ

る
！
な
ご
や
産
﹄
の
日
で
す
」

　

給
食
の
時
間
に
は
、
そ
ん
な
放
送
が
流

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
名
古
屋
市
の
給

食
で
は
、
平
成
十
六
年
か
ら
地
産
地
消
推

進
の
取
組
の
一
つ
と
し
て
、
市
内
産
の
米

と
野
菜
を
使
っ
た
献
立
を
提
供
す
る
「
み

ん
な
で
食
べ
る
！
な
ご
や
産
」
の
日
を
月

に
一
、二
回
程
度
設
定
し
て
い
ま
す
。
提

供
日
に
は
、
こ
の
取
組
を
子
ど
も
た
ち
に

知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
献
立
表
に
米
や

野
菜
の
イ
ラ
ス
ト
を
載
せ
た
り
、
放
送
や

担
任
の
先
生
の
お
話
な
ど
で
、
取
組
内
容

や
食
材
の
特
徴
を
伝
え
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
地
産
地
消
の
取
組
を
学

校
給
食
に
取
り
入
れ
る
こ
と
は
、
食
に
関

す
る
指
導
を
進
め
る
上
で
、
利
点
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
地
元
で
と
れ

た
新
鮮
な
食
材
を
食
べ
ら
れ
る
だ
け
で
な

く
、
輸
送
距
離
が
短
く
な
る
の
で
、
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
消
費
や
二
酸
化
炭
素
の
排
出
が

削
減
で
き
、
環
境
に
も
優
し
い
こ
と
で
す
。

ま
た
、
生
産
者
が
身
近
に
い
る
の
で
、
農

家
の
方
の
思
い
が
子
ど
も
た
ち
へ
直
接
伝

わ
り
や
す
く
な
り
、感
謝
の
気
持
ち
や「
苦

手
な
野
菜
も
一
口
食
べ
て
み
よ
う
」
と
い

う
気
持
ち
が
、
子
ど
も
た
ち
の
中
に
生
ま

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、
地
場

産
物
に
関
心
を
も
ち
、
地
域
の
食
文
化
、

食
料
生
産
、
流
通
、
消
費
な
ど
、
教
科
の

学
習
へ
つ
な
げ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
こ

の
こ
と
は
、
身
近
な
地
域
へ
の
愛
着
を
育

む
と
と
も
に
、
生
産
者
の
工
夫
や
努
力
に

つ
い
て
考
え
、
地
域
の
産
業
等
の
理
解
を

深
め
る
こ
と
に
も
発
展
で
き
る
の
で
、
ま

さ
に
「
生
き
た
教
材
」
と
も
言
え
ま
す
。

　

名
古
屋
市
の
給
食
で
は
、
お
よ
そ

十
二
万
食
分
の
調
達
が
必
要
な
た
め
、
地

産
地
消
の
食
材
を
増
や
し
て
い
く
こ
と
は

容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
こ
の

取
組
は
地
域
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
り
、

何
よ
り
も
子
ど
も
た
ち
の
食
育
に
と
っ
て
、

重
要
な
意
義
が
あ
り
ま
す
。

　

今
後
も
、「
み
ん
な
で
食
べ
る
！
な
ご

や
産
」
の
日
を
通
し
て
、
こ
の
よ
う
な
地

産
地
消
の
よ
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
続

け
、
安
心
・
安
全
で
お
い
し
い
給
食
の
提

供
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
地
産
地
消
の
よ
さ
を
給
食
へ

　
地
産
地
消
の
よ
さ
を
給
食
へ名

古
屋
市
教
育
委
員
会
　
学
校
保
健
課
　

名
古
屋
市
教
育
委
員
会
　
学
校
保
健
課
　

　

学
校
給
食
を
安
心
・
安
全
に
実
施
す
る
た
め
に
は
、
新
鮮
で
、
お

い
し
い
食
材
を
調
達
す
る
こ
と
、
衛
生
的
な
環
境
で
加
工
品
を
製
造

し
、
適
切
に
温
度
管
理
を
し
て
配
送
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

「学校給食の安心・安全を守る」「学校給食の安心・安全を守る」
～衛生管理指導会、事業所調査～～衛生管理指導会、事業所調査～

名古屋市教育スポーツ協会学校給食課名古屋市教育スポーツ協会学校給食課

　

そ
の
た
め
、
学
校
給
食
課
で

は
、
毎
年
二
回
、
す
べ
て
の
登

録
事
業
者
を
集
め
、
衛
生
管
理

を
徹
底
す
る
「
衛
生
管
理
指
導

会
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
そ

の
内
容
は
名
古
屋
市
食
品
衛
生

検
査
所
技
師
に
よ
る
「
食
中
毒

の
予
防
・
衛
生
管
理
」、
学
校

給
食
課
に
よ
る
「
異
物
混
入
、

誤
納
品
の
防
止
」「
物
資
の
登

録
や
変
更
」
等
、
多
岐
に
渡
り

ま
す
。

　

ま
た
、
登
録
事
業
者
が
、
衛
生
管
理
指
導
会
で

の
研
修
内
容
を
遵
守
し
て
い
る
か
確
認
す
る
た

め
、
学
校
給
食
課
の
職
員
が
、
登
録
事
業
者
を
訪

問
す
る
「
事
業
所
調
査
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

原
材
料
の
保
管
状
況
、
製
造
工
程
、
製
品
の
衛
生

管
理
、
製
品
の
保
管
状
況
等
を
現
地
調
査
し
、
安

心
・
安
全
な
給
食
物
資
で
あ
る
こ
と
を
確
認
し
て

い
ま
す
。

　

本
市
で
は
、
約
六
百
品
目
の
食
材
が
登
録
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
食
材
の
生
産
、
加
工
・
製

造
、
配
送
に
か
か
わ
る
す
べ
て
の
登
録
事
業
者

が
、
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
の
た
め
に
、
学
校
給
食

の
安
心
・
安
全
を
守
っ
て
い
ま
す
。

衛生管理指導会

事業所調査

ノロウイルスやカンピ
ロバクターによる食中
毒の予防等について研
修しました。
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わ
た
し
が
一
番
好
き
な
き
ゅ
う
食
は
、

う
め
じ
そ
さ
さ
み
フ
ラ
イ
で
す
。
な
ぜ
か

と
い
う
と
わ
た
し
は
う
め
が
大
好
物
で
、

さ
さ
み
も
大
好
物
な
の
で
、
う
め
じ
そ
さ

さ
み
フ
ラ
イ
は
大
好
物
が
一
つ
に
な
っ
た

き
ゅ
う
食
だ
か
ら
で
す
。

　

う
め
じ
そ
さ
さ
み
フ
ラ
イ
が
大
好
き
な

も
う
一
つ
の
理
由
は
、
た
ん
ぱ
く
し
つ
が

ほ
う
ふ
だ
か
ら
で
す
。
調
理
員
さ
ん
は
、

い
つ
も
え
い
よ
う
の
こ
と
を
考
え
て
く
れ

て
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で
も
わ
た
し
は
、

た
ん
ぱ
く
し
つ
を
た
く
さ
ん
と
っ
て
、

じ
ょ
う
ぶ
な
体
を
作
っ
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
た
ん
ぱ
く
し
つ
た
っ
ぷ

り
の
さ
さ
み
は
、
わ
た
し
に
と
っ
て
さ
い

高
の
き
ゅ
う
食
で
す
。

　

調
理
員
さ
ん
が
い
つ
も
お
い
し
い
き
ゅ

う
食
を
作
っ
て
く
れ
る
の
で
、
わ
た
し
も

し
ょ
う
来
、
調
理
員
さ
ん
に
な
り
た
い
と

い
う
ゆ
め
が
で
き
ま
し
た
。
り
っ
ぱ
な
調

理
員
さ
ん
に
な
っ
て
、
お
い
し
い
な
ご
や

の
き
ゅ
う
食
を
こ
れ
か
ら
も
ず
っ
と
守
っ

て
い
き
た
い
で
す
。

　

私
は
、
給
食
が
大
好
き
で
す
。
楽
し
み

で
、
二
時
間
目
に
お
な
か
が
す
い
て
き
ま

す
。
調
理
場
か
ら
い
い
に
お
い
が
し
て
く

る
と
、「
今
日
の
献
立
は
何
だ
ろ
う
ね
」

と
、
友
達
と
予
想
す
る
の
も
楽
し
み
の
一

つ
で
す
。
四
時
間
目
が
苦
手
な
教
科
で
も
、

「
あ
と
一
時
間
で
給
食
だ
か
ら
頑
張
ろ
う
」

と
、
元
気
が
出
て
き
ま
す
。
献
立
が
ピ
リ

辛
ス
ー
プ
の
日
は
最
高
で
す
。

　

給
食
が
大
好
き
な
理
由
は
、
み
ん
な
と

一
緒
に
食
べ
ら
れ
る
か
ら
で
す
。
友
達
と

向
き
合
っ
て
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
、

お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、
し
り
と
り
を
し

た
り
す
る
こ
と
も
で
き
て
楽
し
い
で
す
。

　

給
食
委
員
会
の
仕
事
も
楽
し
い
で
す
。

　

次
か
ら
次
へ
と
運
ば
れ
て
く
る
全
校
分

の
牛
乳
パ
ッ
ク
を
片
付
け
て
、
大
忙
し
で

す
。
調
理
員
さ
ん
は
、
毎
日
、
全
校
分
の

給
食
を
作
っ
て
、
片
付
け
て
く
れ
て
い
る

の
で
、
私
は
苦
手
な
も
の
で
も
一
口
は
食

べ
よ
う
と
決
め
て
い
ま
す
。

　

卒
業
ま
で
あ
と
わ
ず
か
で
す
。
感
謝
し

な
が
ら
、楽
し
く
給
食
を
食
べ
た
い
で
す
。

大
好
き
な
給
食

港
西
小
　
六
年
　
佐
藤
　
風
花
　

大
好
き
、
う
め
じ
そ
さ
さ
み
フ
ラ
イ

牧
野
小
　
三
年
　
上
野
　
は
る
　

　
「
い
い
匂
い
。今
日
の
給
食
は
何
か
な
。

早
く
給
食
を
食
べ
た
い
な
」

　

調
理
場
の
前
で
子
ど
も
が
つ
ぶ
や
い
て

い
ま
す
。
本
校
の
調
理
場
は
一
部
が
ガ
ラ

ス
窓
に
な
っ
て
い
る
た
め
、
休
み
時
間
に

な
る
と
、
調
理
の
様
子
を
興
味
深
く
見
る

子
ど
も
た
ち
に
出
会
い
ま
す
。
給
食
終
了

時
に
は
、
調
理
場
に
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
で

し
た
」「
お
い
し
か
っ
た
よ
」
と
い
う
子

ど
も
た
ち
の
声
が
響
き
渡
り
、
調
理
員
も

子
ど
も
た
ち
も
笑
顔
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

私
が
子
ど
も
の
頃
、
給
食
は
セ
ン
タ
ー

で
調
理
さ
れ
て
各
学
校
に
運
ば
れ
る
方
式

で
し
た
。
大
人
に
な
っ
て
名
古
屋
市
の
教

員
と
な
り
、
学
校
敷
地
内
の
調
理
場
で
、

給
食
を
調
理
す
る
場
面
を
初
め
て
見
た
時

に
、
感
激
し
た
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。

　

本
校
で
は
、
栄
養
教
諭
を
中
心
に
給
食

で
の
食
育
指
導
を
盛
ん
に
行
っ
て
お
り
、

食
材
や
調
理
方
法
な
ど
の
情
報
、
給
食
を

食
べ
た
子
ど
も
の
感
想
を
、
昼
の
放
送
や

掲
示
板
、
お
便
り
で
伝
え
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の
一
端
を
担

う
学
校
給
食
に
、日
々
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
を

　
担
う
学
校
給
食

平
針
南
小
学
校
長
　
梅
村
　
麻
里
子
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学校給食課情報
　

今
年
度
の
十
月
に
、
新
し
く

「
パ
イ
ン
ア
ッ
プ
ル（
有
機
栽
培
）」

が
給
食
で
提
供
さ
れ
ま
し
た
。
令

和
三
年
度
に
提
供
が
開
始
さ
れ

た
、
有
機
バ
ナ
ナ
に
続
く
有
機
食

材
に
な
り
ま
す
。

　

原
料
と
な
る
パ
イ
ン
ア
ッ
プ
ル

は
、
化
学
合
成
さ
れ
た
農
薬
や
肥

料
に
頼
ら
ず
、日
本
農
林
規
格（
Ｊ

Ａ
Ｓ
）
の
基
準
に
よ
り
、
タ
イ
で

栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
有
機
砂
糖

の
シ
ロ
ッ
プ
漬
け
（
添
加
物
不
使

用
）
に
加
工
、
輸
入
し
た
も
の
を

冷
凍
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。

パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
印
字
は
、
バ
イ
オ

　　

  

食食のの可可能能性性をを創創造造しし、、子子供供たたちちのの成成長長ををササポポーートトしし、、

未未来来のの社社会会をを豊豊ににすするる

〒478‐0026 愛知県知多市南粕⾕新海２丁⽬１０番地
TEL：0569‐42‐2137 FAX:0569‐43‐1186

一般社団法人 日本冷凍食品協会 認定工場

●コーデックスHACCPシステムを取り⼊れた認定基準により認定された⼯場です。

（認定 第623007号）

すべては、こどもたちに
おいしい給⾷を届けたいから
安⼼して⾷べてもらいたいから
より満⾜してもらいたいから

給
食
物
資
の
紹
介

給
食
物
資
の
紹
介

給
食
物
資
の
紹
介

給
食
物
資
の
紹
介

給
食
物
資
の
紹
介

　
「
ス
ラ
ッ
ピ
ー
ジ
ョ
ー
」
は
ア
メ
リ

カ
生
ま
れ
の
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
で
す
。
ス

ラ
ッ
ピ
ー
に
は
、「
な
ま
け
も
の
」
と

い
う
意
味
が
あ
り
、
パ
ン
に
ミ
ー
ト

ソ
ー
ス
の
よ
う
な
具
を
は
さ
ん
で
、
手

軽
に
食
べ
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
こ
の
名

前
が
つ
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ひ
き
肉
と
野
菜
を
し
っ
か
り
い
た
め
、

ケ
チ
ャ
ッ
プ
や
ソ
ー
ス
等
を
加
え
仕
上

げ
ま
す
。
甘
め
の
味
付
け
に
、
ほ
ん
の

少
し
ピ
リ
ッ
と
か
ら
し
を
効
か
せ
た
具

は
、
パ
ン
と
相
性
ぴ
っ
た
り
で
す
。
児

童
が
自
分
で
パ
ン
に
具
を
は
さ
ん
で
食

べ
る
人
気
の
献
立
で
す
。

浦
里
小
学
校
　
栄
養
教
諭
　
近
藤
　
み
さ
と

 
紹
介
！ 

名
古
屋
の
学
校
給
食
　
人
気
献
立
「
ス
ラ
ッ
ピ
ー
ジ
ョ
ー
」

調理の詳細は　　　　　　　　　　➡

「デジタル料理教室」でご覧ください

「スラッピージョー」（5人分）

【材　料】
牛ひき肉	 75g
豚ひき肉	 50g
たまねぎ	 75g
ピーマン	 10g
サラダ油	 適量
コンソメスープの素（顆粒）	 小さじ1
パン粉	 大さじ5
砂糖	 小さじ2
ウスターソース	 小さじ1/2
トマトケチャップ	 大さじ5
ねりからし	 適量
（水）	 15ml
にんじん	 25g
キャベツ	 200g
塩	 小さじ1/4
食パン、ロールパン、バンズ等	

【作り方】
①　たまねぎ・ピーマンはみじん切りにする。
②　油を熱し、牛ひき肉・豚ひき肉・たまね
ぎ・ピーマンの順にいため、水を加え煮る。
③　やわらかくなりはじめたら、コンソメ
スープの素・パン粉・砂糖・トマトケチャッ
プ・ウスターソースを入れまぜあわせ、
しっかり火をとおす。
④　最後にねりからしを加え火を止める。
⑤　にんじん・キャベツは細切りにしゆで、
流水で十分さまし、塩をふり水切りする。
⑥　パンに④・⑤をはさむ。
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「有機農業」とは（「有機農業の推進に関する法律」による定義）
1. 化学的に合成された肥料及び農薬を使用しない
2. 遺伝子組み換え技術を利用しない
3. 農業生産に由来する環境への負荷をできる限り低減する
農業生産の方法を用いて行われる農業です
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し
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す
。


