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（写真協力 名古屋市立小坂小学校）

　特別献立の日は、年間で９回あります。その中に「姉妹・友好都市の日」の特別献立があります。
４月にロサンゼルス市、５月にトリノ市、９月にシドニー市、12月に南京市、２月にメキシコ市の各都
市にちなんだ献立が提供されます。また、行事にちなんだ特別献立もあります。それが表に示した４

回で、昨年度の献立を一覧にしたものです。
　５月は、こどもの日をお祝いする「こどもの日」特別
献立です。平成28年度の献立は、「まぜまぜチキンライス、
牛乳、白いんげん豆のクリームスープ、かしわもち」で
した。このように、平成27年度とは献立の組み合わせが
変わることもあります。
　名古屋市が明治22年10月１日に誕生したことを記念
したのが、10月の「市制施行の日」特別献立です。また、
学校給食が始まったことを記念するのが、1月の「学校
給食週間」特別献立です。五目煮は、昭和20年代に実施
されていた献立です。
　１年最後の３月には、６年生の卒業をお祝いする「卒
業祝い」特別献立があります。赤飯は、お祝いの場で食
するのが日本の伝統です。

平成27年度の行事にちなんだ特別献立
「こどもの日」特別献立（ 5 月）

五目まぜごはん、牛乳、卵スープ、
かしわもち
「市制施行の日」特別献立（10月）

ごはん、牛乳、みそ煮込みきしめん、
魚の天ぷら
「学校給食週間」特別献立（ 1 月）

ごはん、牛乳、五目煮、みそ汁、
みかん

「卒業祝い」特別献立（ 3 月）
赤飯、牛乳、あまからチキン、
おひたし、すまし汁、りんごゼリー

楽しみな特別献立

初めての給食初めての給食
ドキドキ

１年生



−2−

　

献
立
が
で
き
る
ま
で

　

本
市
で
は
、
栄
養
、
衛
生
、
し
好
に
配

慮
し
、
全
小
学
校
統
一
の
献
立
を
作
成
し

て
い
ま
す
。
作
成
に
あ
た
っ
て
は
、
ま
ず

調
理
研
究
会
や
献
立
作
成
委
員
会
で
検
討

し
ま
す
。
そ
の
後
、
衛
生
担
当
部
局
職
員
、

学
校
長
、
教
員
、
栄
養
教
諭
・
学
校
栄
養

職
員
、
給
食
調
理
員
の
各
代
表
で
構
成
さ

れ
た
名
古
屋
市
学
校
給
食
実
施
協
議
会
に

お
い
て
慎
重
に
審
議
し
了
承
さ
れ
た
も
の

を
、
名
古
屋
市
教
育
委
員
会
が
決
定
し
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

使
用
す
る
物
資

　

給
食
で
使
用
す
る
物
資
は
、
食
品
添
加

物
が
、
で
き
る
だ
け
少
な
い
食
材
を
使
用

し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
だ
し
は
、
む
ろ

削
り
や
煮
干
し
な
ど
か
ら
と
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
遺
伝
子
組
換
え
表
示
の
あ
る
食
材

は
、
使
用
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

ほ
か
に
も
、
食
材
は
で
き
る
だ
け
地
産

地
消
に
配
慮
し
、
お
米
や
牛
乳
は
県
内
産

を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

食
材
の
調
達
方
法

　

食
材
は
、
安
全
性
の
確
認
で
き
た
物
資

を
安
定
的
か
つ
安
価
に
調
達
す
る
た
め
に
、

一
括
購
入
し
て
い
ま
す
。
ご
飯
・
パ
ン
・

麺
等
の
主
食
は
愛
知
県
学
校
給
食
会
、
牛

乳
は
愛
知
県
学
校
給
食
牛
乳
協
会
を
通
じ

て
調
達
し
、
そ
の
他
の
お
か
ず
や
デ
ザ
ー

ト
等
の
物
資
は
名
古
屋
市
教
育
ス
ポ
ー
ツ

協
会
で
調
達
し
て
い
ま
す
。
生
鮮
野
菜
は

地
元
産
を
中
心
に
国
産
の
物
を
使
用
す
る

た
め
、
名
古
屋
市
中
央
卸
売
市
場
等
を
通

じ
て
調
達
し
て
い
ま
す
。
数
量
確
保
の
た

め
に
、
一
部
の
野
菜
に
つ
い
て
は
冷
凍
野

菜
も
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
年
々
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
児

童
生
徒
が
増
加
し
て
い
る
た
め
、
除
去
食

の
開
発
や
ア
レ
ル
ギ
ー
物
質
を
除
去
し
た

物
資
の
開
発
等
に
も
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

　

食
材
の
安
全
確
認

　

食
中
毒
菌
を
調
べ
る
細
菌
検
査
や
食
品

に
含
ま
れ
た
物
質
を
特
定
す
る
理
化
学
検

査
を
行
っ
た
り
、
ゲ
ル
マ
ニ
ウ
ム
半
導
体

検
出
器
を
使
用
し
て
放
射
能
を
調
べ
た
り

し
て
、安
全
性
を
確
認
し
て
い
ま
す
。ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
放
射
性
物
質
の
検
査
結
果
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
食
の
安
全
・
安
心
の
確
保

名
古
屋
市
教
育
委
員
会　

学
校
保
健
課　

　

名
古
屋
市
教
育
ス
ポ
ー

ツ
協
会
・
学
校
給
食
課
は
、

「
物
資
の
調
達
・
配
送
」「
地

産
地
消
の
推
進
」「
調
査
・

指
導
・
検
査
」
な
ど
の
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
以
外
に
、
学
校
給

食
の
普
及
・
奨
励
活
動
の

一
環
と
し
て
、「
食
に
関

す
る
啓
発
」
の
取
り
組
み

を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

幾
つ
か
を
紹
介
し
ま
す
。

【
親
子
料
理
教
室
】

　

十
月
〜
十
一
月
の
土
曜
日
を
利
用
し

て
、
名
古
屋
市
の
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
料

理
室
を
会
場
に
、
親
子
料
理
教
室
を
開
催

し
ま
す
。
献
立
は
、
学
校
給
食
で
提
供
さ

れ
る
「
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
と
マ
カ
ロ
ニ
ス
ー

プ
」
で
す
。
子
ど
も
た
ち
に
は
、
人
気
の

メ
ニ
ュ
ー
で
す
。
小
学
生
一
人
と
そ
の
保

護
者
一
人
と
い
う
一
組
で
、
楽
し
く
調
理

を
し
ま
す
。
名
古
屋
市
立
学
校
の
栄
養
教

諭
二
名
が
講
師
を
務
め
ま
す
の
で
、
調
理

の
苦
手
な
人
で
も
大
丈
夫
で
す
。

　

今
年
度
は
、
十
一
月
五
日
（
土
）
に

天
白
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
、
十
一
月

二
十
六
日
（
土
）
に
中
村
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
で
開
催
し
ま
す
。
募
集
は
八
月
末
よ

り
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
材
料
費
と
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
の
受
講
料
が
必
要
で
す
。

【
子
ど
も
料
理
教
室
】

　

冬
休
み
の
期
間
を
利
用
し
て
、
小
学
校

の
家
庭
科
室
を
会
場
と
し
て
、
親
子
料
理

教
室
と
同
様
に
二
名
の
講
師
を
招
い
て
開

催
し
ま
す
。

　

天
白
区
産
の
八
事
五
寸
に
ん
じ
ん
を
材

料
に
し
て
、
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
と
ゼ
リ
ー
を

つ
く
り
ま
す
。
対
象
は
、
開
催
校
の
小
学

生
と
な
り
ま
す
。

【
バ
タ
ー
づ
く
り
教
室
】

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
生
ク
リ
ー
ム
を
入
れ

て
、
そ
れ
を
三
分
程
度
ふ
る
こ
と
に
よ
り

簡
単
に
バ
タ
ー
が
で
き
上
が
り
ま
す
。
名

古
屋
市
内
の
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ス
ク
ー
ル
や

ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ル
ー
ム
で
行
い
ま
す
。

　

で
き
上
が
っ
た
バ
タ
ー
を
ク
ラ
ッ
カ
ー

に
付
け
て
試
食
し
ま
す
。
対
象
は
、
開
催

ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
の
参
加
者
と
な
り
ま
す
。

身
近
な
素
材
か
ら
、

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫

で
食
品
が
で
き
る
こ

と
を
学
び
ま
す
。
夏

休
み
の
期
間
を
利
用

し
て
、
六
つ
の
ト
ワ

イ
ラ
イ
ト
を
訪
問
し

ま
す
。

学校給食の普及・奨励活動
〜学校給食課の取り組み〜
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ぼ
く
は
、
き
ゅ
う
食
が
大
す
き
で
す
。

き
ゅ
う
食
の
時
間
が
近
づ
い
て
く
る
と
、

「
き
ょ
う
は
何
か
な
」
と
わ
く
わ
く
し
て

き
ま
す
。
そ
し
て
、
い
つ
も
、
大
き
い
お

か
ず
や
小
さ
い
お
か
ず
、
め
ん
、
パ
ン
、

ご
は
ん
を
お
か
わ
り
し
て
い
ま
す
。

　

ぼ
く
が
一
番
す
き
な
メ
ニ
ュ
ー
は
、
ト

マ
ト
の
入
っ
た
ソ
テ
ー
で
す
。
ト
マ
ト
だ

け
で
は
な
く
て
、
た
ま
ね
ぎ
や
じ
ゃ
が
い

も
、
き
の
こ
が
入
っ
て
い
て
、
と
て
も
お

い
し
い
で
す
。
と
く
に
、
冬
に
食
べ
る
と

か
ら
だ
が
ぽ
か
ぽ
か
し
て
あ
た
た
か
く
な

り
、「
あ
あ
、
幸
せ
」
と
思
い
ま
す
。

　

れ
ん
こ
ん
チ
ッ
プ
ス
も
大
す
き
で
す
。

れ
ん
こ
ん
チ
ッ
プ
ス
を
食
べ
る
と
、
ご
は

ん
が
い
つ
も
よ
り
進
み
ま
す
。
シ
チ
ュ
ー

や
カ
レ
ー
、
み
そ
し
る
も
と
て
も
お
い
し

い
で
す
。

　

ぼ
く
は
、
き
ゅ
う
食
が
こ
ん
な
に
お
い

し
い
の
は
、
調
理
員
さ
ん
が
心
を
こ
め
て

つ
く
っ
て
い
る
か
ら
か
な
と
思
い
ま
す
。

こ
ん
な
き
ゅ
う
食
を
毎
日
食
べ
ら
れ
る
な

ん
て
幸
せ
で
す
。

　

私
は
、
給
食
が
大
好
き
で
す
。
調
理
員

さ
ん
が
作
っ
て
く
れ
る
栄
養
満
点
の
給
食

を
食
べ
る
の
が
毎
日
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

　

給
食
の
献
立
の
中
で
は
、
た
く
さ
ん
の

野
菜
が
入
っ
て
い
る
お
か
ず
が
好
き
で
す
。

特
に
大
好
き
な
の
は
、「
ポ
テ
ト
と
チ
キ

ン
の
ト
マ
ト
ソ
テ
ー
」
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、

ト
マ
ト
も
、
じ
ゃ
が
い
も
も
、
チ
キ
ン
も

私
の
大
好
物
だ
か
ら
で
す
。
こ
の
前
、
学

校
の
「
給
食
だ
よ
り
」
に
お
か
ず
の
レ
シ

ピ
が
の
っ
て
い
た
の
で
、
お
母
さ
ん
に
、

「
作
っ
て
！
」
と
お
願
い
し
ま
し
た
。
お

う
ち
で
も
給
食
と
同
じ
味
が
し
て
、
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。

　

そ
し
て
、「
給
食
だ
よ
り
」
を
見
て
、

私
は
地
産
地
消
に
つ
い
て
も
知
り
ま
し
た
。

私
た
ち
は
み
ん
な
、
愛
知
県
で
作
ら
れ
た

野
菜
を
食
べ
て
い
て
、
社
会
で
習
っ
た
地

産
地
消
に
参
加
で
き
て
い
る
と
思
い
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
、
愛
知
県
の
野
菜
を
大

切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

  

私
は
今
年
も
毎
日
、
た
く
さ
ん
給
食
を

食
べ
て
、
元
気
に
過
ご
し
て
い
き
ま
す
。

　
給
食
大
好
き
！

蓬
来
小　

六
年　

神
戸　

結
加　

　
き
ゅ
う
食
は
楽
し
み

高
木
小　

三
年　

小
坂
井　

辰
嘉　

　

四
時
間
目
の
授
業
も
半
分
過
ぎ
る
と
、

優
し
い
、
お
い
し
い
匂
い
が
し
て
き
ま
す
。

「
お
腹
が
減
っ
た
。
お
昼
だ
」
な
ん
だ
か

わ
く
わ
く
し
た
気
分
に
な
る
そ
う
で
す
。

　
「
給
食
の
み
そ
汁
は
、
家
の
と
違
う
色

を
し
て
い
る
。
お
い
し
い
」
と
も
話
し
て

く
れ
ま
す
。
赤
み
そ
の
み
そ
汁
が
珍
し

か
っ
た
よ
う
で
す
。
家
で
は
あ
わ
せ
の
み

そ
を
使
う
こ
と
が
多
く
、
子
ど
も
は
新

し
い
味
に
出
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

「
マ
ー
ボ
ー
豆
腐
食
べ
た
よ
」
と
。
子
ど

も
で
も
食
べ
や
す
い
味
付
け
に
な
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。
家
で
も
マ
ー
ボ
ー
豆
腐
、

マ
ー
ボ
ー
な
す
と
、
給
食
か
ら
家
の
食
事

へ
と
広
が
り
が
う
ま
れ
ま
し
た
。

　
「
今
日
は
パ
ン
が
出
た
」
と
い
う
話
に

「
パ
パ
の
子
ど
も
の
頃
は
、
お
米
が
出
る

こ
と
の
方
が
珍
し
か
っ
た
。
ご
は
ん
給
食

が
始
ま
っ
た
と
き
は
う
れ
し
か
っ
た
」
と

答
え
る
と
「
お
米
が
出
な
い
の
！
」
と
驚

く
子
ど
も
た
ち
。

　

給
食
は
、
優
し
い
匂
い
と
と
も
に
た
く

さ
ん
の
会
話
と
食
へ
の
関
心
を
は
こ
ん
で

き
て
く
れ
ま
す
。

　
給
食
と
わ
が
家

平
針
南
小
Ｐ
Ｔ
Ａ　

林　

ま
り
ゑ　

給
食
へ
の
思
い
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「
五
年
生
と
六
年
生
の
気
持
ち
が
こ

も
っ
て
い
る
か
ら
お
い
し
い
ん
だ
ね
」

　

五
年
生
と
六
年
生
が
考
え
た
給
食
を
食

べ
た
後
に
一
年
生
が
う
れ
し
そ
う
に
話
し

て
い
ま
し
た
。　
　

　

本
校
で
は
三
年
前
か
ら
学
校
独
自
献
立

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
五
年
生
、
六
年

生
が
教
科
等
で
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
て

献
立
を
考
え
、
栄
養
面
や
調
理
工
程
な
ど

を
考
慮
し
、
実
施
可
能
な
献
立
を
候
補
と

し
て
挙
げ
、
全
校
児
童
に
よ
る
投
票
に

よ
っ
て
献
立
を
決
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
の
献
立
は
、
六
年
生
が
考
え
た

「
卒
業
祝
い
の
手
巻
き
」
五
年
生
が
考
え

た
「
み
そ
汁
」
で
し
た
。
会
食
前
に
、
手

巻
き
を
考
え
た
六
年
生
が
一
年
生
の
教
室

に
来
て
、
自
分
た
ち
が
考
え
た
手
巻
き
に

つ
い
て
話
を
し
ま
し
た
。
食
後
に
、
一
年

生
は
「
今
日
の
給
食
は
ど
う
し
て
お
い
し

か
っ
た
の
か
」
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

味
も
お
い
し
い
が
、「
五
年
生
や
六
年
生

が
、
一
生
懸
命
考
え
て
く
れ
た
か
ら
、
さ

ら
に
お
い
し
い
」
と
い
う
こ
と
に
気
付
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
み
ん
な
が
喜
ぶ
み
そ
汁
っ
て
、
ど
ん

な
み
そ
汁
だ
ろ
う
」
五
年
生
は
真
剣
に
考

え
ま
し
た
。
栄
養
バ
ラ
ン
ス
や
旬
、
体
が

温
ま
る
も
の
、
地
産
地
消
な
ど
様
々
な
意

見
が
出
ま
し
た
。
児
童
は
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
を
考
慮
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
大
変

さ
や
毎
日
食
事
を
作
っ

て
く
れ
る
人
の
苦
労
に

気
付
き
、
毎
日
の
食
事

に
対
し
て
感
謝
の
気
持

ち
を
も
つ
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

も
つ
こ
と
が
、
望
ま
し

い
食
習
慣
を
形
成
し
、

食
を
楽
し
み
、
将
来
の

食
文
化
の
担
い
手
に
な

る
こ
と
に
つ
な
が
る
の

だ
と
考
え
ま
す
。

　

児
童
に
は
、
食
事
が
で
き
る
ま
で
に
関

わ
る
人
の
苦
労
や
思
い
を
受
け
止
め
、
使

わ
れ
て
い
る
食
材
が
、
ど
こ
で
生
産
さ
れ
、

ど
の
よ
う
に
し
て
運
ば
れ
、
ど
う
調
理
さ

れ
た
の
か
に
関
心
を
も
っ
て
食
べ
て
ほ
し

い
。
こ
の
よ
う
に
、
自
分
の
食
に
関
心
を

小
坂
小
学
校　

栄
養
教
諭　

濱
口　

典
子

 

こ
こ
ろ
さ
わ
や
か
　
か
ら
だ
元
気
な
　
小
坂
っ
子

　〜
学
校
独
自
献
立
の
取
り
組
み
を
通
し
て
〜

　
実
践
例

「
ひ
よ
こ
豆
水
煮
」

　

ひ
よ
こ
豆
は
、
そ
の
名
前
の
通
り
、
ひ

よ
こ
の
頭
に
よ
く
似
た
形
を
し
て
い
る
こ

と
か
ら
こ
の
よ
う
な
日
本
名
と
な
り
ま
し

た
。
ホ
ク
ホ
ク
と
し
た
食
感
が
特
徴
で
す
。

　

生
産
量
は
、
イ
ン
ド
が
世
界
一
で
す
が
、

名
古
屋
市
で
扱
う
ひ
よ
こ
豆
は
、
ア
メ
リ

カ
産
・
メ
キ
シ
コ
産
で
す
。
乾
燥
し
た
気

候
を
好
む
た
め
、
日
本
で
の
栽
培
に
は
向

い
て
い
ま
せ
ん
。
給

食
で
は
、
フ
ラ
イ

ビ
ー
ン
ズ
と
い
う
献

立
名
で
提
供
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

が
付
き
ま
し
た
。

　

ペ
ン
ネ
マ
カ
ロ
ニ

は
、
平
成
十
五
年
に

愛
知
県
で
開
催
さ
れ

た
「
愛
・
地
球
博
」

を
記
念
し
て
、
給
食

物
資
と
し
て
登
録
さ

れ
ま
し
た
。

「
ペ
ン
ネ
マ
カ
ロ
ニ
」

　

ペ
ン
ネ
は
、
筒
状
パ
ス
タ
の
総
称
で
す
。

ペ
ン
ネ
と
は
イ
タ
リ
ア
語
で
、
形
状
が
ペ

ン
先
に
似
て
い
る
こ
と
か
ら
、
そ
の
名
前


