
   

富田北プール 屋内プール 
  

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

●教室の時間帯はコース制限（1～3 コース）を 

しますのでご了承ください。 

また混雑した時間帯等はコースロープの 

設定を変えさせていただくことがあります。  

ご協力お願いいたします。 

１ ２ 

２２ 

３ ４ 

年 始 休 場 日 

新年あけましておめでとうございます。 

本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

５ 

 

６ ７ ８ 9 10 11 

１８：００ 

まで営業 

NESPA 

DAY 

 

コース制限あり 

 
スムーズな股関節に! 

水中エクササイズ 

 

1１：00～1２：０0 

 

コース制限あり 

 
ビギナー・ベーシック水泳 

（小学生） 

16:00～18:10 
 

水泳ワンポイントアドバイス 

11:00～12:00 
 

 

 

 

 

 

 

 

12 １３   成人の日 14 15 16 17 18 

１８：００ 

まで営業 

１８：００ 

まで営業 

 

コース制限あり 

 
スムーズな股関節に! 

水中エクササイズ 

 

1１：00～1２：０0 

 

コース制限あり 

 
ビギナー・ベーシック水泳 

（小学生） 

16:00～18:10 

 

水泳ワンポイントアドバイス 

11:00～12:00 
 

 

 

 
 

 

19 20 21 22 23 24 25 

１８：００ 

まで営業 

NESPA 

DAY 

コース制限あり 

 
スムーズな股関節に! 

水中エクササイズ 

 

1１：00～1２：０0 

 

コース制限あり 

 
ビギナー・ベーシック水泳 

（小学生） 

16:00～18:10 

 

水泳ワンポイントアドバイス 

11:00～12:00 
 

  

 

 

 

26 27 28 29 30 31 
 

１８：００ 

まで営業 
休場日 

 

コース制限あり 

 
スムーズな股関節に! 

水中エクササイズ 

 

1１：00～1２：０0 

 

コース制限あり 

 
ビギナー・ベーシック水泳 

（小学生） 

16:00～18:10 

 

水泳ワンポイントアドバイス 

11:00～12:00 
 

  

毎月第 1・第 3 月曜日は NESPA DAY！臨時開場します♪ 

富田北プール 〒454-0981 中川区吉津四丁目 3201 番地  TEL：４３１-８９９１  FAX：４３１-１４６６   

■ 営業時間   火曜日～土曜日、第１・第３月曜日  10：００～２0：3０ 

         日曜日 ・ 祝休日              10：００～１８：００ （着替えの時間を含みます） 

■ 休 場 日   第２・第４・第５月曜日 （ただし、祝休日と重なる場合は１８：００まで営業します） 

 

行事予定カレンダー1 月


