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大人のバドミントン

【会　場】富田北プール　体育室 
【対　象】一般・各回30名 
【参加料】500円／回 
【受　付】毎回、当日開始15分前から先着順 。
【その他】室内シューズが必要です。

【講　師】名古屋市バドミントン協会 指導員

初心者の方大歓迎！先生がそれぞれのレベルに沿って指導してくれます！
経験者の方もさらにレベルアップをめざし、参加しませんか？
ストレス解消に、ダイエットにも効果あり！
気持ちのいい汗を流しましょう。

【お問い合わせ】

　名古屋市 富田北プール
　〒454-0981
　名古屋市中川区吉津四丁目3201番地
　TEL：431-8991 FAX：431-1466
　指定管理者：　(公財)名古屋市教育スポーツ協会

日程
①：5月7・14・21・28日　
　　6月4・11・18・25日　(火)　
　　　　　　　19 : 20～20 : 50
②：9月3・10・17・24日　
　　10月1・8・15・22日　(火)
　　　　　　　19 : 00～20 : 30

（シャトル・ラケットは貸し出し有）


