
【活動発表スケジュール】１０／５ (土 ) 

会 場 グループ名 時 間 内   容 

１階  

体育室 

オープニング・開会式 10:00-10:15  

観空塾ダンススクール 

観空塾空手道場 

10:15-10:30 

10:30-10:50 

ダンスの発表 

空手の演武の発表 

桜花学園高校しあわせ届け隊 11:00-11:30 ハンドベル、バルーンアート、手話ダンス、手あそびなど 

昭和カムカムハーモニー 13:00-13:45 トレモロハーモニカと一緒に歌って下さい 

なごや防災ボランティアネットワーク昭和 14:00-15:00 災害に備える対策案内、トイレ・家具固定・フィルム貼り 

ロビー わっぱん 10:15-15:30 国産小麦で作ったパンと焼菓子販売 

喫茶室 ホリカフェ 9:00-17:00 通常営業します。ドリンク、フードのテイクアウトあります 

3 階  
視聴覚室 

昭和朗読 13:00-14:30 新しい指導者の犬飼先生をお迎えして、全員前向きです 

MINATO Ballet 15:00-15:30 小さなお子様とふれあい親子バレエ体験 

第２集会室 昭和健康マージャン教室 13:00-16:00 認知症の予防と中高年の仲間づくりを期待しています 

 


