
 

 

 

 

当協会「NESPA YouTubeチャンネル」にて、健康体力づくりのストレッチングや

トレーニング室・温水プールの案内、また、パラスポーツ紹介や名古屋の学校給食デ

ジタル料理教室など幅広く動画を作成し、公開しています！ぜひご視聴ください！ 

2026年に愛知・名古屋で開催されるアジア競技大会、アジアパ

ラ競技大会の会場予定となっている名古屋市総合体育館の改修工

事前の様子を動画にて公開しています！ぜひご視聴ください！ 

公益財団法人 名古屋市教育スポーツ協会 総務課（広報） 
TEL 052-614-7500 FAX 052-614-7525 

NESPA YouTubeチャンネルは当協会 HP からもご視聴いただけます! 

https://www.nespa.or.jp/ 
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