
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆オープニングイベントのご案内☆ 

スイムタオル、バッグなどの景品が当たります！ 

8/8～8/10 まで毎日開催！（プール営業時間中） 

1 回入場ごとに１回抽選会に参加できます。 

※賞品が無くなり次第終了します。 

※プールに入場された個人利用者、専用利用者が対象です。 

 

 

個人利用の方はもちろん、専用利用の方（人数分）も参加できます。 

TANO～楽しく運動しよう～ 10時から 15時まで 

センサーの前に立つだけで体がコントローラーとなり、 

ゲーム感覚で楽しくトレーニングすることが可能です。 

指定した数値を超えることができた方にはプレゼント贈呈します。 

※賞品が無くなり次第終了します。 

※事前申込み必要なし、当日、先着順で受け付けします。 

【指定管理者】 

名古屋市総合体育館ＮＫ共同事業体 代表団体（公財）名古屋市教育スポーツ協会  

イベント 2：TANO を無料体験できます！ 8/10開催 

〒457-0833 名古屋市南区東又兵ヱ町５丁目 1-5      

TEL.052-614-6211  FAX.052-614-6215       

https://www.nespa.or.jp/facility/pool/ 

競泳プール 

2階ロビー 

※詳しくは、 

ホームページをご覧ください。 

体組成計～自分自身の身体を知ろう～ 10時から 15時まで 

体脂肪率や筋肉量、筋肉のつき方などを測定します。 

測定を受けられた方には、結果表を差し上げます。 

イベント 3：体脂肪率などを無料測定します！ 8/10開催 

競泳プール・50ｍ温水プール 

リニューアルオープニングイベント！ 
  

※8 月 10 日は競泳プールで（一社）愛知水泳連盟主催の

「水泳の日」が開催されます。 

詳細は（一社）愛知水泳連盟ホームページをご確認ください。 

イベント 1：大抽選会を行います！ 8/8～8/10 毎日開催 
温水プール 

ロビー 

競泳プール 

2階ロビー 


