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草木瓜 

草木瓜が満開です。幹が見えないほどびっしり花がついています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ず～っと、木瓜かな？カリンかな？と思っていました。今日、グーグ

ル検索で草木瓜がヒットしました。説明を読むと、ぴったりです。やっと

名前が分りました。 

カリンを小さくしたような実は、薬として用いられてきたのだそうで

す。青い実を塩漬けにしたり、黄色い果実を砂糖漬けにしたりすると

おいしいと、解説にありました。 


