
～親子で過ごす大切なひととき～

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空き状況等熱田生涯学習センターまでお問い合わせください。（TEL 052-671-7231） 

令和6年度 熱田生涯学習センター後期講座のご案内 

子どもとのコミュニケーションや子どもに身に付けさせたい「読書」「歯磨き」「睡眠」 

などの生活習慣について、心理学を基に考えたり、生活の場面ごとに考えたりします。 

小学生の健やかな成長のために、親として大切にしたいことを学んでみませんか。 

 

〔日 時〕 令和 ７年１月２３日～２月２０日（木） 10：00～12：００〈全5回〉               

〔会 場〕 熱田生涯学習センター 視聴覚室  

〔対象・定員〕 子をもつ保護者・子育てに関心のある方・30名  

       （うち託児枠2名程度）    

〔受講料〕 1,200円 （託児希望者 350円）        

〔申 込〕 インターネット、往復はがき、窓口で申し込み。 12月19日（木）必着。 

      申込方法など、詳しくは「ウラ面」をご覧ください。 

        ☆ 申込締切後、定員に満たない場合は、追加募集します。 

          電話・窓口にて先着順に受付。空き状況等熱田生涯学習センターまで 

          お問い合わせください。（TEL 052-671-7231） 
 

回 月日会場 講師（敬称略）

視聴覚室 永嶋彩佳

視聴覚室 永嶋彩佳

視聴覚室 石丸良枝

視聴覚室 川添由起子

視聴覚室 田渕雅子

心理学から学ぶ、親子の接し方

全米NLP協会認定
　　　　　　NLPトレーナー

全米NLP協会認定
　　　　　　NLPトレーナー

家庭文庫kodomiru主宰

日本快眠協会
　　　　おねむり認定講師

愛知学院大学
　　　　　　歯学部准教授

子どもの個性に目を向けて

子どもの心を豊かにする「読書習慣」

子どもの眠りを見つめ直す

大切にしたい子どもの歯ならびと歯みがき

学習プログラム

1
1/23(木)

2
1/30(木)

3
2/6(木)

4
2/13(木)

5
2/20(木)

只今、募集中です！ 

電話・窓口にて先着順で受付します。 

【公開講座】 

 


